5. Emmendinger Stadtlauf 2013 e 5
. g Uhrzeit: 22:06
Ergebnisliste 10000m Emmendinger 10er Datum:  21.06.13
Rang M/W Name Verein / Ort Jg AK Ak-Rani Zeit  StNr
1 1 Kohler, Felix Laufsport Heinz 84 M 1 31:11,8 33
2 2 Forster, Jan TV Rheinau 82 M30 1 32:54,5 200
3 3 Miereczko, Maciek 79 M30 2 33:06,5 196
4 4 Krinkel, Robert TV Tiengen 85 M 2 33:53,3 3483
5 5 Hill, Benjamin SC Bahlingen 85 M 3 34:35,3 1029
6 6 Zimmermann, Jonas TNB Malterdingen 89 M 4 35:07,5 79
7 7 Klingenberger, Thomas Team leistungsdiagnostik.de 79 M30 3 35:12,3 193
8 8 Grubbel, Jan Tri-Team Freiburg 82 M30 4 36:00,5 82
9 9 Osterreicher, Stefan SV Kirchzarten 89 M 5 36:01,0 67
10 10 Bohmann, Markus PTSV Jahn Freiburg 73 M40 1 36:18,8 1028
11 11 Borner, Paul Tri-Team Freiburg 86 M 6 36:23,0 81
12 12 Breitenstein, Fabian Tsch Steinmauern 87 M 7 36:55,8 3484
13 13 Rombach, Manuel SV Waldkirch 87 M 8 36:58,0 70
14 14 Schulz, Konrad SV Kirchzarten 85 M 9 37:37,0 68
15 15 Boukhalfa, Thomas Freiburg 61 M50 1 37:50,5 3488
16 16 Reuter, Hansi Zahnarztpraxis Dr. Temme 83 M30 5 38:06,8 88
17 17 Aigner, Georg TV Riegel 72 M40 2 38:15,3 177
18 18 Loffelad, Tobias RUN2 By Runners Point 86 M 10 38:21,5 182
19 19 Vogt, Joachim PTSV Jahn Freiburg 72 M40 3 38:24,0 54
20 20 Schonstein, Matthias Freiburg 71 M40 4 39:01,0 141
21 21 Wehrle, Christoph Polizeidirektion Emmendingen 91 M U23 1 39:11,8 52
22 22 Hiittlin, Alexander Waldkirch 74 M35 1 39:46,0 122
23 23 Krasniqi, Eshref FC Kosova 70 M40 5 39:51,5 1032
24 24 Dinkel, Guido TV Riegel 70 M40 6 39:57,3 176
25 25 von Kannen, Andreas SV Waldkirch 76 M35 2 40:08,3 71
25 25 Siemens, Waldemar Ruckgrat 80 M30 6 40:08,3 57
27 27 Luther, Uli Freiburg 68 M45 1 40:12,5 126
28 28 Fiedler, Raimund Bad Krozingen 62 M50 2 40:16,8 14
29 1 Schulz, Hannah Freiburg 86 W 1 40:28,5 142
30 29 Mduiller, Dirk Freiburg 67 M45 2 40:36,5 206
31 30 Steiert, Jurgen RSG Schallstadt 64 M45 3 40:38,3 174
32 31 Gotzmann, Klaus Stadt Emmendingen 69 M40 7 40:40,0 156
33 2 Rittler, Joana Neckarsulmer Sportunion 91 wuU23 1 40:55,3 220
34 32 Leidig, Andreas TG Schomberg 87 M 11 40:55,8 221
35 33 Lutz, Bernhard Freiburg 90 M 12 40:57,0 181
36 3 Trondle, Cordula Team Landratsamt Freiburg 74 W35 1 40:58,8 76
37 34 Bernhardt, Armin SV Waldkirch 60 M50 3 41:05,3 69
38 35 Luthardt, Jorg Freiburg 67 M45 4 41:42,3 3489
38 35 Herbstritt, Jirgen TuS Teningen 66 M45 4 41:42,3 212
40 37 Schéafer, Daniel Coats Runningteam 84 M 13 41:47,0 199
41 38 Meichelbeck, Christian Coats Runningteam 65 M45 6 41:47,3 198
42 39 Vetter, Albert-Eugen LG Brandenkopf 54 M55 1 42:24,3 168
43 40 Wasmer, Christian Teningen 78 M35 3 42:29,5 3475
44 41 Aurisch, Holger Volksbank Brs.Nord 72 M40 8 42:30,8 3490
45 42 Reinbold, Mathias Freiburg 89 M 14 42:34,3 135
46 43 Strohmeier, Uwe Triathlon Team Waldhaus 73 M40 9 42:38,3 3480
a7 44 Wehrle, Johannes Emmendingen 98 MJ U16 1 42:40,0 185
47 44 Strack, Markus FV Sasbach 88 M 15 42:40,0 3478
49 46 Scheidel, Robert Herbolzheim 64 M45 7 42:40,3 201
50 47 Hauser, Thomas Kirchzarten 69 M40 10 42:45,3 215
51 48 Gotz, Mario Emmendingen 84 M 16 42:45,8 113
52 49 Werner, Wolfgang Tuningen 63 M50 4 42:56,8 205
53 50 Krams, Julian Polizeidirektion Emmendingen 83 M30 7 43:11,3 44
54 51 Gehring, Roland Ferromatic Millacron 64 M45 8 43:16,0 3493
55 52 Griesbaum, Wolfram TNB Malterdingen 75 M35 4 43:17,8 1031
56 53 Boos, Andreas Team leistungsdiagnostik.de 74 M35 5 43:19,8 77
57 54 Asaro, Antonio FV Sasbach 86 M 17 43:24,8 3477
58 55 Méhringer, Detlev Polizeidirektion Emmendingen 66 M45 9 43:25,8 45
59 56 Strinitz, Volker Winden 67 M45 10 43:27,0 222
60 57 Schmidt, Meik Winden 77 M35 6 43:36,0 140
61 4 Bar, Daniela Freiburg 70 W40 1 43:45,5 204
62 58 Weber, Thomas LG Wirzburg 64 M45 11 43:47,0 219
63 5 Aechtle, Elke TB Emmendingen 67 W45 1 43:48,3 72
64 59 Heckel, Christoph SG Sparkasse Freiburg 70 M40 11 44:26,0 62
65 60 Hilpert, Harald Funrunner Volksbank Freiburg eG 65 M45 12 44:44.5 171
66 61 Richert, Thomas Abrechnungszentrum Emmendingen 71 M40 12 44:53,8 173
67 62 Zipperle, Jan FV Sasbach 91 M U23 2 44:57,3 3479
68 63 Kendjuch, Eugen Emmendingen 89 M 18 45:00,3 3485
69 64 Runge, Matthias TNB Malterdingen / TEA 76 M35 7 45:09,1 80
70 65 Wissler, Claus SC 53 Landshut 69 M40 13 45:17,0 59
71 66 Muller, Andreas Emmendingen 64 M45 13 45:17,8 214
72 67 Rentsch, Jochen Windenreute 75 M35 8 45:22,3 87
73 68 Bilger, Andreas Gutach 83 M30 8 45:23,0 97
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74 69 Saumer, Armin DAV Freiburg 61 M50 5 45:34,0 15
75 70 Lagally, Peter M. Hugstetten 70 M40 14 45:40,5 26
76 71 Weber, Manfred Polizeidirektion Emmendingen 58 M55 2 45:43,8 51
77 72 Kemmerzehl, Richard Konstanz 86 M 19 45:53,0 1033
78 73 Bauer, Mathis Freiburg 86 M 20 45:53,3 95
79 74 Willi, Bernd Jurgens Bikeshop 70 M40 15 45:57,8 27
80 75 Becker, Gabriel Gernot Enderle 79 M30 9 46:04,8 17
81 76 Vetter, Bjorn Wyhl 79 M30 10 46:09,8 172
82 77 Albrecht, Florian Freiburg 80 M30 11 46:11,5 1027
83 6 Oess-Raschke, Ursula Freiburg 57 W55 1 46:12,0 211
84 7 Ganter, Elfriede Seepark Lauftreff 53 W60 1 46:13,3 60
85 78 Fink, Felix Emmendingen 90 M 21 46:20,8 111
86 79 Weber, Christian Ringsheim 90 M 22 46:21,8 150
87 80 Berger, Michael Gewerbeverein 81 M30 12 46:22,0 19
88 81 Riebesel, Norman Lérrach 77 M35 9 46:31,3 169
89 82 Kistner, Laurenz SV Waldkirch/Leichtathletik 98 MJ U16 2 46:34,8 170
90 83 Schmidt, Danny Eichstetten 75 M35 10 46:39,3 202
91 84 Brenner, Stefan Vogtsburg 70 M40 16 46:49,3 100
92 85 Hofmann, Felix Emmendingen 98 MJ U16 S 46:54,0 118
93 86 Kuner, Joachim AV! Albingia-Schwarzwald-Zaringia 64 M45 14 47:19,0 13
94 87 Weber, Valentin Karlsruhe 91 M U23 3 47:19,1 152
95 88 Rodolfino, RODOLFO piede dell apos atleta 61 M50 6 47:19,5 41
96 89 Wiesner, Heinz Teningen 60 M50 7 47:21,3 203
97 90 Ruth, Karl Friedrich Teningen 54 M55 3 47:22,8 197
98 91 Blank, Johannes TSB Ravensburg 82 M30 13 47:33,5 192
99 92 Adam, Carsten Denzlingen 62 M50 8 47:37,0 89
100 93 Lamott, Ulrich Emmendingen 62 M50 9 47:39,3 194
101 94 Hauth, Bernhard 66 M45 15 47:42,5 163
102 8 Sorichter, Sabine Polizeidirektion Emmendingen 85 W 2 47:47,0 48
103 95 Dudek, Daniel TV Eichstetten 98 MJ U16 4 47:50,3 3496
104 96 Disch, Heinz Sexau 58 M55 4 47:55,3 104
105 97 BOning, David Auggen 83 M30 14 47:57,3 98
106 98 Ehlert, Carsten Teningen 69 M40 17 48:00,1 106
106 98 Dichmann, Reinhard Freiburg 65 M45 16 48:00,1 103
108 100 Fitzke, Bernd WEHRLE 69 M40 18 48:01,8 155
109 101 Auer, Michael LV Ettenheim 90 M 23 48:06,8 35
110 102 Paul, Frank Axel 65 M45 17 48:17,5 159
111 103 Koslowski, Marcel Gewerbeverein 88 M 24 48:25,8 21
112 104 Schnaiter, Wolfgang Polizeidirektion Emmendingen 55 M55 5 48:26,5 47
113 105 Neumann, Tino OBI Region Sudbaden 90 M 25 48:33,3 39
114 106 Alsfasser, Ralf Emmendingen-Windenreute 63 M50 10 48:34,8 90
114 106 Hug, Julian OBI Region Sitidbaden 89 M 26 48:34,8 383
116 108 Walter, Philipp Ringsheim 85 M 27 48:47,0 3487
117 9 Mundinger, Kerstin SV Malterdingen 84 W 3 48:47,5 3481
118 109 Haas, Markus Ruckgrat 64 M45 18 48:48,8 55
119 110 Heuchert, Jurgen Herbolzheim 59 M50 11 48:52,5 116
120 111 Jablonka, Lukas Pizza Box Isolde Baden 84 M 28 49:01,5 166
121 10 Guttler, Katharina Freiburg 87 W 4 49:02,8 180
122 112 Nudling, Hans-Peter LG Teck 66 M45 19 49:03,3 34
123 113 Cordier, Andreas Kiwanis 59 M50 12 49:04,3 28
124 114 Herleth, Volker Waldkirch 65 M45 20 49:05,5 189
125 115 Bocherer, Siegfried Freiamt 66 M45 21 49:09,8 3491
126 11 Bach, Lea La TAPA Ria 93 W uU23 2 49:23,8 29
127 116 Rasp, Markus FunRunners Volksbank Freiburg 69 M40 19 49:36,5 16
128 117 Linsler, Frank FV Windenreute 74 M35 11 49:47,8 183
129 12 Wette-Schiestl, Adelheid TB Emmendingen 61 W50 1 50:05,0 73
130 118 Ruf, Matthias Emmendingen 63 M50 13 50:13,0 137
131 119 Schedlbauer, Fritz Emmendingen 59 M50 14 50:15,5 139
132 120 Fahrlander, Tobias Team LRA Breisgau-Hoch 78 M35 12 50:29,0 3476
133 13 Heckel, Alice SG Sparkasse Freiburg 77 W35 2 50:41,3 61
134 121 Dudek, Andreas March 60 M50 15 50:49,5 3495
135 122 Bauer, Oliver Emmendingen 75 M35 13 50:54,3 96
136 123 Engelmann, Jorg Teningen-Koéndringen 60 M50 16 50:55,5 107
137 124 Hodapp, Michael Emmendingen 69 M40 20 50:59,0 117
138 125 Troxler, Pit TSE GmbH 60 M50 17 51:07,8 178
139 126 Hrncjar, Zdenko Teningen 74 M35 14 51:23,8 218
140 127 Baier, Peter Emmendingen 63 M50 18 51:28,8 1035
141 128 Spiel3, Andreas Emmendingen 70 M40 21 51:31,0 144
142 129 Zimmermann, Rudi TV Eichstetten 47 M65 1 51:35,5 165
143 130 Hiller, Patrick Umkirch 81 M30 15 51:39,0 209
144 14 Lowinski, Mareike AKAVITA-Runners 88 W 5 51:56,5 3482
145 131 Duffner, Nick TV Endingen 01 MJU14 1 52:12,8 213
146 132 Meyer, Christoph Endingen 73 M40 22 52:18,8 130
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147 133 Weber, Ralph Freiamt 85 M 29 52:23,6 151
148 134 Gleichauf, Michael Gewerbeverein 87 M 30 52:24,3 20
149 15 Drussel, Katja Denzlingen 97 wJUuls 1 52:38,3 105
150 135 Drissel, Peter 68 M45 22 52:38,5 164
151 136 Bernauer, Carsten Abrechnungszentrum Emmendingen 76 M35 15 52:40,8 167
152 137 Miller, Dieter Emmendingen 58 M55 6 53:16,8 217
153 138 Neff, Peter 64 M45 23 53:23,3 162
154 16 Kohler, Sarah Emmendingen 83 W30 1 53:32,0 124
155 17 Gehring, Lena leistungsdiagnostik.de 84 W 6 53:34,8 3492
156 18 Preul, Carmen Personal Trainer 74 W35 3 53:45,0 40
157 139 Winterhalter, Manuel Eichstetten 70 M40 23 53:50,5 154
158 140 Zahringer, Norbert TEAM RP 58 M55 7 53:54,3 78
159 141 Faltin, Bernhard Emmendingen 58 M55 8 53:56,0 110
160 19 Augustin, Alexandra Burkheim 89 W 7 53:56,3 92
161 20 Scheffler, Anne TBE 93 W uU23 3 54:15,0 74
162 142 Dachiel, Alexander Freiburg 74 M35 16 54:15,8 101
163 143 Faist, Dominic Vorstetten 91 M U23 4 54:44,5 108
164 144 Schafer, Jochen Denzlingen 82 M30 16 54:45,8 138
165 145 Heuser, Friedrich Mahlwerkk 62 M50 19 54:48,3 190
166 21 Bergen, Natali LFV Schutterwald 70 W40 2 54:54,3 3494
167 146 Niederkofler, Hermann Pronimont 62 M50 20 54:56,3 53
168 22 Faist, Marion Vorstetten 63 W50 2 55:00,3 109
169 147 Schneider, Heiko Landfrauenverein Malterdingen 72 M40 24 55:27,0 32
170 148 Brucker, Volker Landfrauenverein Malterdingen 72 M40 25 55:27,3 30
171 23 Weis, Carmen Lauftreff Burkle-Bleiche 68 W45 2 55:52,5 160
172 149 Hog, Christopher Gundelfingen 89 M 31 56:03,0 119
173 24 Oberlies, Sarah Freiburg 89 W 8 56:06,5 133
174 25 Hog, Alexandra Freiburg 80 W30 2 56:08,8 120
175 150 Schafer, Markus MTB Siidbaden / Freiburg Vegan 74 M35 17 56:17,5 36
176 151 Braun, Michael Denzlingen 82 M30 17 56:23,5 99
177 152 Wadehn, Julian Polizeidirektion Emmendingen 76 M35 18 57:02,3 50
178 153 Dea, Martin Polizeidirektion Emmendingen 79 M30 18 57:02,5 42
178 153 Schmidt, Martin Polizeidirektion Emmendingen 76 M35 19 57:02,5 46
180 26 Ruf, Ute Landfrauenverein Malterdingen 69 W40 3 57:06,0 31
181 155 Focher, Karlheinz Blum-Jundt l&uft 49 M60 1 57:17,0 157
182 156 Weber, Helmut Emmendingen 71 M40 26 57:18,5 149
183 27 Billi, Christiane RV Freiburg-Tuniberg 71 W40 4 57:20,8 58
184 28 Nunhofer, Alexandra Vorstetten 72 W40 5 57:23,3 132
185 29 Laine, Helena Freiburg 83 W30 3 57:24,3 125
186 157 Augustin, Christoph Burkheim 85 M 32 57:31,5 91
187 158 Nufer, Frank Ringsheim 87 M 33 57:32,3 3486
188 159 Martin, Robert Denzlingen 64 M45 24 57:36,8 129
189 160 Brandau, Alexander OBI Region Siidbaden 80 M30 19 57:45,8 38
190 161 Forst, Peter Emmendingen 58 M55 9 58:05,8 112
191 162 Manto, Michael Sexau 84 M 34 58:21,8 1030
192 163 Seiler, Markus March 70 M40 27 58:44,8 3497
192 30 Sauter, Birgit Gewerbeverein 67 W45 3 58:44,8 22
194 31 Becherer, Irmi Lauftreff Burkle-Bleiche 68 W45 4 58:48,0 161
195 164 Kern, Steffen Blum-Jundt lauft 77 M35 20 58:48,8 158
196 32 DAVID, Lea Emmendingen 94 WJ U20 1 58:55,3 102
197 33 Keusgen, Sabine TV Riegel 61 W50 3 58:56,0 83
198 165 Horth, Gustav Teningen 49 M60 2 59:15,0 121
199 166 Dorer, Jan Emmendingen 83 M30 20 59:33,0 186
200 34 Ruf, Dorothee Glottertal 74 W35 4 59:37,8 207
200 167 Backs, Ivo Emmendingen 71 M40 28 59:37,8 93
202 168 Gutjahr, Albrecht Sexau 72 M40 29 59:46,0 1034
203 169 Kern, Clemens Ruckgrat 61 M50 21  1:00:00,3 210
204 35 Kern, Franziska TBEmmendingen 90 W 9 1:00:00,5 75
205 170 Seckinger, Sascha Vorstetten 77 M35 21  1:00:01,3 143
206 36 Klass, Ulrike auf und davon 69 W40 6 1:00:06,3 12
207 37 Hunn, Annette TV Riegel Lauftreff 69 W40 7 1:01:03,0 216
208 171 Keusgen, Rainer TV Riegel Herrenfitness 58 M55 10 1:01:03,3 84
209 172 Lang, Simon TV Riegel Herrenfitness 72 M40 30 1:01:03,5 85
210 173 Singler, Markus Volksbank Breisgau Nord, 63 M50 22 1:01:235 179
Emmendingen
211 38 Barmann, Ramona Simonswald 87 W 10 1:02:17,5 94
212 39 Storr, Yasmina Waldkirch 89 W 11  1:02:17,8 145
213 40 Scherer-Klabunde, Daniele Sixpack 69 W40 8 1:02:26,0 188
213 174 Lang, Matthias Sixpack 76 M35 22  1:02:26,0 66
213 40 Lang, Silke Sixpack 71 W40 8 1:02:26,0 64
213 174 Gschwend, René Sixpack 61 M50 23  1:02:26,0 63
217 176 Tock, Thomas Sixpack 67 M45 25 1:02:26,8 65
218 177 Klabunde, Carsten Sixpack 67 M45 26 1:02:27,0 187
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219 178 Junker, Patrik Schutterwald 73 M40 31 1:02:41,8 3499
220 179 Jenne, Raimund Emmendingen 65 M45 27  1:04:20,8 123
221 42 Grenzer, Dajana Reute 79 W30 4 1:05:01,8 114
222 180 URBANI, Kai Herbolzheim 71 M40 32 1:05:04,0 147
223 181 Bonsch, Franz Emmendingen 49 M60 3  1:05:13,0 191
224 182 Schmolck, Bernhard Gewerbeverein 62 M50 24 1:05:13,5 23
225 183 Wever, Ton Zuid-Scharwotide / Holland 52 M60 4  1:05:18,3 195
226 43 Junker, Julia Schutterwald 76 W35 5 1:05:44,5 3498
227 184 Kohler, Andreas Freiburg 80 M30 21  1:05:52,3 184
228 185 Seyfarth, Olav Gewerbeverein 71 M40 33 1:07:46,0 24
229 44 Vogt, Riana Vorstetten 81 W30 5 1:15:25,5 148
230 45 Reichenbach, Carola Denzlingen 81 W30 6 1:18:04,0 134
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